
FREITAG 09.10.2026
09 - 14 UHR

Kreisverwaltung
Donnersbergkreis

- Großer Sitzungssaal-

AKTIONSTAG ZUR
SEELISCHEN GESUNDHEIT 

2026

AKTIONSTAG ZUR
SEELISCHEN GESUNDHEIT 

2026
MITEINANDER STATT

NEBENEINANDER
-

JEDE PSYCHE ZÄHLT!

Uhlandstraße 2, 67292 Kirchheimbolanden

Die Teilnahme ist kostenlos.
Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.

Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Jugendamt
Selbsthilfegruppen im Donnersbergkreis

Verbindung statt Verdrängung
Ein generationsübergreifender Blick auf Sucht und Gesundheit.



09:00 Uhr
Begrüßung durch das Gesundheitsamt
Grußwort Landrat Rainer Guth
Beitritt zum kommunalen Partnerprozess

09:30 Uhr
Eröffnung “Markt der Möglichkeiten” 
mit Kaffee & Kuchen

10:00 Uhr 
Evidenzbasierte Interventionen bei jugendlichem
Substanzmissbrauch
Herr Jonas Goll | Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut | Pfalzklinikum

11:00 Uhr
Cannabis nach der Legalisierung - was bedeutet das für
unsere Gesundheit?
Frau Kerstin Pauly | Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie | Pfalzklinikum

12:00 Uhr
Informationsveranstaltung Suchttherapie
Frau Lisa Gödert | Einzel- und Gruppentherapeutin | Rehabilitationszentrum am
Donnersberg

14:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Franziska Fuchs
ffuchs@donnersberg.de
06352 710 515

Emily Becker
ebecker@donnersberg.de
06352 710 486

PROGRAMM 
TAG DER SEELISCHEN GESUNDHEIT

Der Markt der Möglichkeiten begleitet das gesamte Programm und bietet durchgehend Raum für offenen Austausch. 
Die Fachvorträge können Sie flexibel und unabhängig voneinander besuchen.

Für weitere Informationen, melden Sie sich gerne bei:

TAG DER SEELISCHEN
GESUNDHEIT

2026


